
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Istorie 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE ISTORIE 

1.4 Domeniul de studii Istorie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Istorie 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Curs şi seminar special de istorie contemporană a românilor 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Dr. CRISTINA PREUTU 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. Dr. CRISTINA PREUTU 

2.4 An de studiu III 2.5 Semestrul V 2.6 Tip de evaluare* C 2.7 Regimul disciplinei** Op 

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare 

**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 0 

Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 0 

Examinări 10 

Alte activităţi 0 

    

3.7 Total ore studiu individual* 44 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul) 

 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 



5.1 De desfăşurare a cursului  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului 

 

 

6. Obiective 

învățarea și înțelegerea unor episoade de politica internă și externă a României în perioada 1965-1989, 

cunoașterea și înțelegerea mecanismelor și principiilor de funcționare a politicilor interne și externe ale României în regimul comunist, 

cunoaștere și înțelegerea regimului comunist din România în contextul evoluțiilor geopolitice europene, 

 

 

 

 

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării 

 Regăsirea informaţiei despre trecutul istoric. 

 Stabilirea faptelor istorice pe baza informaţiilor din izvoare şi din afara izvoarelor. 

 Prezentarea orală (cu suport tehnic vizual) şi scrisă a unui fapt istoric oarecare, în condiţii prestabilite. 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Moștenirile dejiște și noile repere politice ale anului 1965 prelegere  

Repere în legitimarea populară a conducerii lui Nicolae Ceaușescu 

(1965-1968) 

prelegere  

Anul 1968 și disidența României în cadrul blocului comunist prelegere  

Politica externă: România cu fața către Occident prelegere  

Viața culturală și artistică a anilor '60-'70 prelegere  

Cultura și exilul românesc în regimul comunist prelegere  

Relațiile româno-sovietice și mișcarea comunistă internațională 

(1965-1989) 

prelegere  

Politici economice: procesul de modernizare și industrializare prelegere  

Cultul personalității liderului și declinul sistemic al anilor '80 prelegere  

Căderea regimurilor comuniste în Europa de Est și cazul României prelegere  

 

Bibliografie 

Anton, Mioara; Constantiniu, Laurențiu, Guvernați și guvernatori. Scrisori către putere. 1965-1989, Polirom, 2015. 

Banu, Florian; Țăranu, Liviu, Securitatea 1948-1989. Monografie. Vol. 1 si 2, Editura Cetatea de Scaun, 2023. 

Betea, Lavinia; Mihai, Florin-Răzvan; Țin Ilarion, 21 august 1968. Apoteoza lui Ceaușescu, Polirom, 2009. 

Buga, Vasile, Sub lupa Moscovei. Politica externă a României 1965-1989, INST, 2015. 

Calafeteanu, Ion, Politică și exil. Din istoria exilului românesc, 1946-1950 și 1951-1975, Editura Enciclopedică, 2000. 

Cătănuș, Ana-Maria, Vocația libertății. Forme de disidență în România anilor 1970-1980, INST, 2014. 

Câmpeanu, Pavel, Anii numărătorii inverse, Polirom, 2002. 

Croitor, Mihai, România și conflictul sovieto-chinez 1956-1971, Editura Mega.  

Gabanyi, Anneli Ute, Literatura și politica în România după 1945, Editura Fundației Culturale Române, 2001. 

Gheorghiu, Simion, Independență versus reformă. România în contextul relațiilor sovieto-americane în perioada „perestroika” (1985-

1989), Editura Istros, 2015. 

Lavinia Betea, Cristina Diac, Florin-Răzvan Mihai, Ilarion Țiu (coord.), Viața lui Ceaușescu. Fiul Poporului, Adevărul, 2013. 



Manea, Gabriel Stelian, Un adulter în familia comunistă. România și SUA în anii '60, Editura Cetatea de Scaun, 2016. 

Marin, Manuela, Între prezent și trecut: cultul personalității lui Nicolae Ceaușescu și opinia publică românească, Editura Mega, 2014. 

Marinescu, Sergiu, O contribuție la istoria exilului românesc, Editura Vremea, 1999. 

Mihai, Florin-Răzvan; Buga, Vasile (coord.), Problema Basarabiei în relațiile româno-sovietice 1918-2018, Editura Litera, 2020. 

Mihalache, Andi; Cioflancă, Adrian (coord.), Istoria recentă altfel. Perspective culturale, Editura Universității „Al.I. Cuza”, 2013. 

Preutu, Cristina, Propaganda politică în România Socialistă. Practici instituționale și tehnici de comunicare (1965-1974), Editura 

Universității „Al. I. Cuza”, 2017. 

 

  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

România și începutul conflictului sino-sovietic referat, prezentare  

Chestiunea Basarabiei în relațiile româno-sovietice după 1944 referat, prezentare  

Filmul istoric românesc referat, prezentare  

Învățământul în România comunistă referat, prezentare  

Politica României socialiste față de Israel referat, prezentare  

Tinerii și muzica în comunism referat, prezentare  

Cultura românească în Occident: rolul institutelor culturale 

române/bibliotecilor române din străinătate 

referat, prezentare  

Cercetarea în domeniul ingineriei, tehnicii și medicinei referat, prezentare  

Turismul românesc în perioada comunistă referat, prezentare  

Revoltele sociale și politice din anii '80 referat, prezentare  

 

Bibliografie 

Cristina Preutu (ed.), Dacă-i obligăm pe oameni să citească, vor citi! Culisele propagandei politice în România Socialistă (1965-1973), 

Editura UAIC, 2021. 

Cristina Preutu și Silviu B. Moldovan, La question des instructeurs des services de la Securitate dans les relations roumano-africaines des 

années 1970, în coord. Mihai Dinu Gheorghiu Simona Corlan-Ioan Abel Kouvouama, Itinéraires des élites africaines dans le monde 

Réseaux et transferts entre diasporas et « petites sociétés », Editura UAIC, 2021, pp. 261-278. 

Paschalis Pechlivanis America și România în Războiul Rece. O destindere diferențiată 1969-1980, Editura Litera, 2023. 

Rad, Ilie (coord.), Cenzura în România, Editura Tribuna, 2012. 

Tinu, Andrei, Scânteia de la Praga, Cetatea de Scaun, 2016. 

Țăranu, Liviu (ed.), Românii în epoca de aur. Corespondență din anii '80, Editura Cetatea de Scaun, 2012.  

Vasile, Cristian, Viața intelectuală și artistică în primul deceniu al regimului Ceaușescu 1965-1974, Humanitas, 2014.  

 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 

10. Evaluare 

10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50 

Curs Forma de evaluare Verificare orală  

Pondere 50 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

Nu  

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

Referat 50 Nu  



Verificare orală periodică 50 Nu  
 

Seminar / Laborator Forma de evaluare Verificare orală  

Pondere 50 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

Nu  

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

Verificare orală periodică  20 Nu  

Referat  80 Nu  
 

 

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50 

  Forma de evaluare Verificare mixtă finală  

 

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare) 

 

 

 

10.4 Standard minim de performanţă 

 

 

 

Data completării, 

  

Titular de curs, 

Conf. Dr. CRISTINA PREUTU 

Titular de seminar, 

Conf. Dr. CRISTINA PREUTU 

 

Data avizării în departament, 

  

Director de departament, 

Conf. Dr. ADRIAN VITALARU 

 


