
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Istorie 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE ISTORIE 

1.4 Domeniul de studii Istorie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Istorie 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Europa şi lumea în secolul XX. Democraţie şi totalitarism 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. Dr. LUCIAN LEUSTEAN/ Conf. Dr. IONUT NISTOR 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. Dr. ADRIAN VITALARU/ Lect. Dr. DAN-ALEXANDRU SAVOAIA 

2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul disciplinei** Ob 

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare 

**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 6 3.2 curs 3 3.3 seminar/laborator 3 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 84 3.5 curs 42 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 0 

Examinări 6 

Alte activităţi 0 

    

3.7 Total ore studiu individual* 66 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul) 

 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 



5.1 De desfăşurare a cursului  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului 

 

 

6. Obiective 

Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea limbajului specific domeniului de studii în scopul comunicării adecvate;  

Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea conceptelor, abordărilor, teoriilor, modelelor şi metodelor de bază cu care operează istoria universală 

contemporană;  

Cunoaşterea principalelor curente politico-ideologice şi culturale, transformări politice şi în relaţiile internaţionale, precum şi a 

schimbărilor economice care au avut loc în sec. XX pe plan european şi în context internaţional; 

Prezentarea sintetică şi tematică a evoluţiei relaţiilor internaţionale după Primul Război Mondial; 

Analiza consecinţelor Primului şi celui de-al Doilea Război Mondial; 

Analiza efectelor crizei economice; 

Analiza efectelor instaurării regimurilor totalitare la nivel mondial; 

Prezentarea unor modele de dezvoltare economică şi politică, la nivel regional şi mondial. 

 

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării 

 Regăsirea informaţiei despre trecutul istoric. 

 Stabilirea faptelor istorice pe baza informaţiilor din izvoare şi din afara izvoarelor. 

 Producerea punctuală a unor noi cunoştinţe istorice pe baza cunoaşterii aprofundate a unei epoci şi/sau probleme istorice de 

complexitate medie. 

 Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup şi de muncă eficientă în echipă, cu asumarea de roluri diverse. 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Conferinţa de pace de la Paris (1919-1920) prelegere  

Evoluţii internaţionale şi europene relevante în anii  

1920 

prelegere  

„Un Stat nou, un Om nou”. O perspectivă comparată  

asupra totalitarismelor 

prelegere  

Relaţii internaţionale în anii ’30 şi originile celui de-al  

Doilea Război Mondial 

prelegere  

Al Doilea Război Mondial. Marile puteri - de la  

colaborare la conflict 

prelegere  

Diplomație și conflict la finalul celui de-al Doilea  

Război Mondial 

prelegere  

Începutul războiului rece prelegere  

Noua ordine internaţională de după al doilea război  

mondial şi evoluţia războiului rece 

prelegere  

Premisele declanşării procesului de integrare  

europeană 

prelegere  

Repere ale integrării europene prelegere  

Europa şi lumea după încheierea războiului rece prelegere  

 

Bibliografie 



1. Jean Baptiste DUROSELLE, Andre KASPI, Istoria relațiilor internaționale, vol. 1-2, București, Editura Științelor Sociale și Politice, 

2006.  

2. Peter CALVOCORESSI, Politica mondială după 1945, București, Ed. Allfa, 2000.  

3. Henry KISSINGER, Diplomaţia, ed a 2-a, Bucureşti, Ed. All, 2010.  

4. Paul JOHNSON, O istorie a lumii moderne: 1920-2000, ed. a 2-a, București, Humanitas, 2005.  

5. Stéphane COURTOIS, O noapte atât de lungă: apogeul regimurilor totalitare în Europa (1935-1953), Ed. Vremea, Bucureşti, 2008.  

6. A.J.P. TAYLOR, Originile celui de-al doilea război mondial, Iaşi, Polirom, 1999.  

7. Vladimir TISMĂNEANU, Noaptea totalitară: crepusculul ideologiilor radicale în Europa de Est, Bucureşti, Ed. Athena, 1995.  

8. Eric HOBSBAWNM, O istorie a secolului XX: era extremelor 1914-1991, Chişinău, Ed. Cartier, 1999.  

9. Lucian Leuștean, O istorie internațională a Europei în sec. XX, vol. 1, 1919-1945, Iași, Ed. Universității „Alexandru Ioan Cuza”, 2015. 

 

  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Seminar introductiv  3 ore 

Liga Națiunilor - componentă a sistemului internațional din perioada 

interbelică 

 3 ore 

Între izolare și “exportul de revoluție”. Politica externă a Uniunii 

Sovietice între cele două războaie mondiale 

 3 ore 

Germania naţional-socialistă. De la încălcarea tratatelor la Holocaust  3 ore 

Europa în preajma declanșării celui de-al Doilea Război Mondial  3 ore 

Al Doilea Război Mondial. Războiul din Pacific  3 ore 

Organizația Națiunilor Unite  3 ore 

Instaurarea regimurilor comuniste în Europa după 1945  3 ore 

Colaborare și conflicte în “Blocul estic”  6 ore 

Războiul Rece: manifestări și crize  3 ore 

Căderea regimurilor comuniste din Europa Centrală și de Est  3 ore 

Înfiinţarea statului Israel şi relaţiile cu lumea arabă  3 ore 

Evaluarea activității  3 ore 

 

Bibliografie 

• Chouraqui, André, Statul Israel, Bucureşti, 2001. 

 

• Evans, Richard J., Al treilea Reich, vol. I-III, București, 2010-2014. 

• Liddell-Hart, B-H., Istoria celui de-al doilea război mondial, Vol. I-II, București, Ed. Orizonturi, 2006. 

•  

• Defarges, Philippe Moreau, Organizații internaționale contemporane, Iași, 1998. 

• Judt, Tony, Epoca postbelică. O istorie a Europei de după 1945, Iaşi, 2008, 2019. 

• Lowe, Keith, Continentul barbar: Europa şi urmările celui de-al Doilea Război Mondial, trad. Corina Hădăreanu, Bucureşti, Litera, 2019.  

Massoulie, François, Conflictele din Orientul Mijlociu, Bucureşti, 2004. 

• Soulet, Jean-François, Istoria Europei de Est de la al doilea război mondial până în prezent, traducere de Marius Roman, Polirom, Iași, 

2008. 

• Werth, Nicolas, Istoria Uniunii Sovietice de la Lenin la Stalin (1917-1953), București, 2000. 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul acestei discipline este coroborat cu așteptările comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din  

domeniul aferent programului. Cursul urmărește să ofere studenților o mai bună pregătire în domeniu, înțelegerea fenomenelor  

istorice aferente temei, precum și dobândirea de competențe profesionale specifice.  

 

10. Evaluare 

10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50 

Curs Forma de evaluare    



Pondere 0 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

   

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

 

Seminar / Laborator Forma de evaluare Verificare mixtă  

Pondere 100 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

Nu  

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

Proiect  50 Nu  

Verificare orală periodică  30 Nu  

Test  20 Da  
 

 

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50 

  Forma de evaluare Verificare scrisă finală  

 

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare) 

 

 

 

10.4 Standard minim de performanţă 

Stăpânirea minimală a limbajului istoric necesar comunicării în scris şi verbal asupra unor problematici specifice istoriei  

universale din secolul XX.  

 

 

Data 

completării, 

  

Titular de curs, 

Prof. Dr. LUCIAN LEUSTEAN/ Conf. Dr. 

IONUT NISTOR 

Titular de seminar, 

Conf. Dr. ADRIAN VITALARU/ Lect. Dr. DAN-

ALEXANDRU SAVOAIA 

 

Data avizării în departament, 

  

Director de departament, 

Conf. Dr. ADRIAN VITALARU 

 


