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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

Anul de studiu I 
 

Semestrul 1 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 
Civilizaţii preistorice şi antice pe teritoriul României 
Prehistoric and Ancient Civilizations on the Territory 
of Romania 

31050040010SL2111101 DF 42 12 30 0 E 6 

2 
Orientul Mijlociu şi Mediterana în Antichitate 
The Middle East and the Mediterranean World in 
Antiquity 

31050040010SL2111102 DF 42 12 30 0 E 6 

3 Preistorie generală 
General Prehistory 31050040010SL2111103 DF 28 8 20 0 E 5 

4 Introducere în istorie 
Introduction to History 31050040010SL2111104 DF 28 8 20 0 E 5 

5 Tehnologia informaţiei şi comunicării (TIC) 
Information and Communication Technology (TIC) 31050040010SL2311105 DC 14 4 10 0 C 4 

6 Educaţie fizică*(1) 
Physical Education*(1) 31050040010SL2331109 DC 7 2 5 0 C 1 

Discipline opţionale: 1 din 3 (Optional courses: 1 out of 3) 

7 

Limba străină (Limba engleză) 
Foreign language (English) 31050040010SL2321106 

DC 14 4 10 0 C 4 Limba străină (Limba franceză) 
Foreign language (French) 31050040010SL2321107 

Limba străină (Limba germană) 
Foreign language (German) 31050040010SL2321108 

Total 175 50 125 0   30* 
* Nu sunt luate în calcul creditele disciplinei Educație fizică și sport. 

 
 
 
 
 
 



 
Semestrul 2 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 

Stat, societate şi mentalităţi în spaţiul românesc 
(secolele XIV-XVIII) 
State, Society and Mentalities in the Romanian Area 
(XIVth-XVIIIth Centuries) 

31050040010SL2111201 DF 42 12 30 0 E 6 

2 

Europa medievală (secolele V-XVI). Societate, 
instituţii, mentalităţi colective 
Medieval Europe (Vth-XVIth Centuries). Society, 
Institutions, Collective Mentalities 

31050040010SL2111202 DF 42 12 30 0 E 6 

3 Introducere în istoriografie 
Introduction to Historiography 31050040010SL2211203 DS 28 8 20 0 E 5 

4 Introducere în arheologie 
Introduction to Archaeology 31050040010SL2211204 DS 28 0 0 28 E 5 

5 
Practică de specialitate (+ aplicaţii practice 
itinerante)*(2) 
Specialization-related Traineeship*(2) 

31050040010SL2311205 DC 21 6 15 0 C 3 

6 Educaţie fizică*(1) 
Physical Education*(1) 31050040010SL2331209 DC 7 2 5 0 C 1 

Discipline opţionale: 1 din 3 (Optional courses: 1 out of 3) 

7 

Limba străină (Limba engleză) 
Foreign language (English) 31050040010SL2321206 

DC 14 4 10 0 C 5 Limba străină (Limba franceză) 
Foreign language (French) 31050040010SL2321207 

Limba străină (Limba germană) 
Foreign language (German) 31050040010SL2321208 

Total 182 44 110 28   30* 
* Nu sunt luate în calcul creditele disciplinei Educație fizică și sport. 

 
Anul de studiu II 

 
Semestrul 3 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 România modernă 
Modern Romanian History 31050040010SL2112301 DF 42 12 30 0 E 6 

2 Europa modernă 
Modern European History 31050040010SL2112302 DF 42 12 30 0 E 6 

3 Studiul izvoarelor. Ştiinţe speciale 
The Study of Historical Sources. Special Sciences 31050040010SL2112303 DF 28 8 20 0 E 4 

4 Educaţie fizică*(1) 
Physical Education*(1) 31050040010SL2332311 DC 7 2 5 0 C 1 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Introducere în arhivistică şi Paleografie româno-
chirilică 
Introduction to Archival Studies and Romanian-
Cyrillic Palaeography 

31050040010SL2122307 
DF 28 8 20 0 C 5 

Introducere în muzeologie 
Introduction to Museology 31050040010SL2122308 

Discipline opţionale: 1 din 3 (Optional courses: 1 out of 3) 

6 

Limba străină (Limba engleză) 
Foreign language (English) 31050040010SL2322304 

DC 14 4 10 0 C 4 
Limba străină (Limba franceză) 
Foreign language (French) 31050040010SL2322305 



Limba străină (Limba germană) 
Foreign language (German) 31050040010SL2322306 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

7 

Diplomația modernă. Congrese și conferințe 
internaționale 
Modern Diplomacy. International Congresses and 
Conferences 

31050040010SL2122309 
DF 28 8 20 0 C 5 

Istoria Bizanţului 
History of Byzantium 31050040010SL2122310 

Total 189 54 135 0   30* 
Discipline facultative (Supplementary courses) 

8 Istoria și civilizația evreilor 
The History and Civilisation of the Jews 31050040010SL2232312 DS 14 4 10 0 C 1 

* Nu sunt luate în calcul creditele disciplinei Educație fizică și sport. 
 

Semestrul 4 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 România în secolul XX. Politică şi societate 
Romania in the XXth Century. Politics and Society 31050040010SL2112401 DF 42 12 30 0 E 6 

2 

Europa şi lumea în secolul XX. Democraţie şi 
totalitarism 
Europe and the World in the XXth Century. 
Democracy and Totalitarianism 

31050040010SL2112402 DF 42 12 30 0 E 6 

3 Etică și integritate academică 
Ethics and Academic Integrity 31050040010SL2112403 DF 14 4 10 0 E 5 

4 
Practică de specialitate (+ aplicaţii practice 
itinerante)*(2) 
Specialization-related Traineeship*(2) 

31050040010SL2312404 DC 21 6 15 0 C 3 

5 Educaţie fizică*(1) 
Physical Education*(1) 31050040010SL2332410 DC 7 2 5 0 C 1 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

6 

Introducere în epigrafia greco-latină 
Introduction to Greek-Latin Epigraphy 31050040010SL2222405 

DS 28 8 20 0 C 5 
Formarea naţiunilor 
The Emergence of Nations 31050040010SL2222406 

Discipline opţionale: 1 din 3 (Optional courses: 1 out of 3) 

7 

Limba latină 
Latin Language 31050040010SL2222407 

DS 28 8 20 0 C 5 Limba greacă 
Greek Language 31050040010SL2222408 

Limba slavă veche 
Old Slavonic Language 31050040010SL2222409 

Total 182 52 130 0   30* 
Discipline facultative (Supplementary courses) 

8 Istoria și civilizația evreilor 
The History and Civilisation of the Jews 31050040010SL2232411 DS 14 4 10 0 C 1 

* Nu sunt luate în calcul creditele disciplinei Educație fizică și sport. 
 

 
Anul de studiu III 

Semestrul 5 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 Istoria ideii de Europa 
History of the Idea of Europe 31050040010SL2113501 DF 28 8 20 0 E 5 



2 Istoria artei europene 
History of European Art 31050040010SL2113502 DF 28 8 20 0 E 5 

3 Curente şi orientări actuale în istoriografie 
Current Trends and Tendencies in Historiography 31050040010SL2213503 DS 28 8 20 0 E 5 

4 Practică pentru elaborarea lucrării de licență 
Traineeship for preparing bachelor thesis 31050040010SL2313514 DC 14 4 10 0 C 2 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Istoria ideilor politice în Occidentul medieval 
History of Political Ideas in the Medieval West 31050040010SL2123504 

DF 28 8 20 0 C 5 
Politică şi cultură în România interbelică 
Policy and Culture in Romania in the Interwar Period 31050040010SL2123505 

Discipline opţionale: 1 din 4 (Optional courses: 1 out of 4) 

6 

Curs şi seminar special de istorie antică universală 
Special Course and Seminar on Ancient World History 31050040010SL2223506 

DS 28 8 20 0 C 4 

Curs şi seminar special de istorie medievală universală 
Special Course and Seminar on Medieval World 
History 

31050040010SL2223507 

Curs şi seminar special de istorie modernă universală 
Special Course and Seminar on Modern World History 31050040010SL2223508 

Curs şi seminar special de istorie contemporană 
universală 
Special Course and Seminar on Contemporary World 
History 

31050040010SL2223509 

Discipline opţionale: 1 din 4 (Optional courses: 1 out of 4) 

7 

Curs şi seminar special de istorie antică a românilor 
Special Course and Seminar on Ancient Romanian 
History 

31050040010SL2223510 

DS 28 8 20 0 C 4 

Curs şi seminar special de istorie medievală a 
românilor 
Special Course and Seminar on Medieval Romanian 
History 

31050040010SL2223511 

Curs şi seminar special de istorie modernă a românilor 
Special Course and Seminar on Modern Romanian 
History 

31050040010SL2223512 

Curs şi seminar special de istorie contemporană a 
românilor 
Special Course and Seminar on Contemporary 
Romanian History 

31050040010SL2223513 

Total 182 52 130 0   30 
 

 
 
Semestrul 6 

Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul disciplinei Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

AI AT TC AA 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 

Culturi istorice şi uzaje sociale ale trecutului în 
secolele XVIII-XXI: geneză, tipologie, evoluţie 
Historical Cultures and Social Usages of the Past in the 
XVIIIth–XXIth Centuries: Emergence, Typology, 
Evolution 

31050040010SL2113601 DF 28 8 20 0 E 5 

2 Istoria integrării europene 
History of European Integration 31050040010SL2113602 DF 28 8 20 0 E 5 

3 Practică pentru elaborarea lucrării de licență 
Traineeship for preparing bachelor thesis 31050040010SL2313615 DC 14 4 10 0 C 2 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

4 

Geografie istorică 
Historical Geography 31050040010SL2123611 

DF 28 8 20 0 E 5 
Istoria Bisericii în Ţările Române 
History of the Church in the Romanian Principalities 31050040010SL2123612 



Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Demografie istorică 
Historical Demography 31050040010SL2123613 

DF 28 8 20 0 E 5 
Europa de Sud-Est în perioada contemporană 
Contemporary South-Eastern Europe 31050040010SL2123614 

Discipline opţionale: 1 din 4 (Optional courses: 1 out of 4) 

6 

Curs şi seminar special de istorie antică universală 
Special Course and Seminar on Ancient World History 31050040010SL2223603 

DS 28 8 20 0 C 4 

Curs şi seminar special de istorie medievală universală 
Special Course and Seminar on Medieval World 
History 

31050040010SL2223604 

Curs şi seminar special de istorie modernă universală 
Special Course and Seminar on Modern World History 31050040010SL2223605 

Curs şi seminar special de istorie contemporană 
universală 
Special Course and Seminar on Contemporary World 
History 

31050040010SL2223606 

Discipline opţionale: 1 din 4 (Optional courses: 1 out of 4) 

7 

Curs şi seminar special de istorie antică a românilor 
Special Course and Seminar on Ancient Romanian 
History 

31050040010SL2223607 

DS 28 8 20 0 C 4 

Curs şi seminar special de istorie medievală a 
românilor 
Special Course and Seminar on Medieval Romanian 
History 

31050040010SL2223608 

Curs şi seminar special de istorie modernă a românilor 
Special Course and Seminar on Modern Romanian 
History 

31050040010SL2223609 

Curs şi seminar special de istorie contemporană a 
românilor 
Special Course and Seminar on Contemporary 
Romanian History 

31050040010SL2223610 

Total 182 52 130 0   30 
Susținerea lucrării de finalizare a studiilor 0 0 0 0   10 

 
- *(2) Practica de specialitate se desfășoară comasat, la sfârșitul semestrului, pe parcursul a două săptămâni. 
(*(2) The Specialization-related Traineeship is held in a two-week period at the end of the semester.) 
- *(1) Disciplina nu se ia în considerare la calculul mediei semestriale. Se finalizează cu admis/respins. 
Disciplina trebuie parcursă în fiecare semestru pentru definitivarea traseului de învățare. (*(1) The discipline 
does not count towards the semester average. It is marked pass/fail. The discipline must be taken each semester 
to complete the learning pathway.) 

 
Legendă: 
    DF - Discipline fundamentale; DS - Discipline de specialitate; DC - Discipline complementare; DD - 
Discipline de domeniu 
    AI - Activităţi de autoinstruire; AT - Activităţi de tutorat; TC - Teme de control; AA - Activităţi asistate 
    Fv - Forma de verificare (E - Examen; C - Colocviu; V - Verificare) 
    Cr - Număr credite ECTS 
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