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Raluca-Valentina Cirlan

Carte de identitate: XS 095285 | Data nasterii: 28/10/2004 | Locul nasterii: Husi, Romania |

Cetatenie: romana | Numar de telefon: (+40) 0784460361 (Numar de telefon mobil) | E-mail:

ralucavalentina2810@gmail.com | Adresa: Oltenesti, Vaslui, 737380, Oltenesti, Romania (Acasa)

o DESPRE MINE

Sunt studenta in anul lll, la programul de licenta al Facultatii de Istorie. Implicarea mea activa in mediul academic, in
calitate de membra a asociatiilor studentesti LSIl ,,CLIO" si ASPP, precum si ca sefa de grupa, mi-a oferit experienta in
voluntariat si in relationarea cu ceilalti studenti.

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

09/2019 - 06/2023
STUDII LICEALE Liceul Teoretic "Mihail Kogalniceanu" Vaslui

Domeniu de studiu Educatie

01/10/2023 - IN CURS lasi, Romania
STUDII DE LICENTA (IN CURS) Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi, Facultatea de Istorie

Domeniu de studiu Educatie

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsiune Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA B2 B2 B1 B1 B1
FRANCEZA A2 A2 Al A1 A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

VOLUNTARIAT

2023 - 2023 Vaslui
Participant in cadrul proiectului "Jurilex" organizat de The Community for Youth Education - Vaslui

03/07/2023 - 07/07/2029 Vaslui
Participant la "Tabara Rotary Vaslui, editia I"

04/07/2023 Vaslui
Participant la activitatea "RYLA Vaslui - Gestionarea Emotiilor - 4 iulie 2023" organizata de Rotary
Club si CREATE HOPE in the WORLD

18/05/2024 lasi
Voluntar la "Noaptea Muzeelor" 2024

2023 - 2025 lasi
Liga Stdentilor de la Istorie din lasi "CLIO"



mailto:ralucavalentina2810@gmail.com

Voluntar

29/06/2025 - 01/07/2025 lasi

Participant la proiectul "TARGET - Teaching about Race and Gender Exclusion Timelines"

30/06/2025 - 04/07/2025 lasi
Voluntar la Scoala de vara "IASI - ISTORIl, OAMENI, MONUMENTE"

2025 lasi
Volutar HR in cadrul Asociatiei Studentilor Psihologi si Pedagogi

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

14/04/2023
Mentiune la Olimpiada Nationala de Istorie - Ministerul Educatiei din Romania

ACTIVITATE PROFESIONALA

14/05/2025 - 16/05/2025
Sesiunea Nationala a Studentilor Istorici Romani

Prezentarea unui comunicari cu titlul "Theodor Emandi: de la administratie locala la diplomatie"

PROIECTE

13/12/2024 - IN CURS
Grantul pentru tineri cercetatori "Regele Carol I"

HOBBY-URI SI TEME DE INTERES

Cinematografie

Literatura

Voluntariatul

Subiectele de psihologie




Dragi studenti ai Facultatii de Istorie,

Numele meu este Cirlan Raluca-Valentina si sunt studenta in anul III, ciclul licenta. In
acesti doi ani am realizat cat de importanta este implicarea reprezentativa, iar acum imi doresc
sd fac pasul de a va reprezenta interesele si de a contribui la o situatie mai buna pentru noi toti.
Cred ca progresul are mai multa valoare atunci cand il construim Impreuna. Motivatiile mele
sunt sincere si pornesc din experientele si constatdrile mele personale.

In perioada liceului am descoperit satisfactia implicarii in proiectele de voluntariat. Din
primul an de facultate am fost voluntara in Liga Studentilor de la Istorie din lasi ,,Clio”, iar In
prezent sunt si membra a Asociatiei Studentilor Psihologi si Pedagogi. Sunt si sefa de grupa,
unde Incerc sd asigur o buna organizare si mediere Intre profesori si colegi. Ma bucur sa fiu
studentd alaturi de oameni implicati si imi doresc sa contribui si eu, ajutand fara a astepta
altceva decat o apreciere sincera.

In mediul academic am incercat si incerc de la bun inceput sa fiu activi si si corectez
ceea ce e de imbunatatit, sd ma dezvolt acolo unde e cazul si sd ardt interes si devotament fata
de calea pe care eu insami mi-am ales-o. Cred ca schimbarea reala incepe de la propria persoana
si se construieste apoi in mediul din jur, iar progresul meu personal il privesc ca pe o premisa
pentru implicarea in comunitatea studenteasca. Toate acestea se regdsesc si 1n activitatile
mentionate in CV-ul aferent acestei scrisori.

Propunerile mele in cazul in care voi detine functia, sunt clare: voi asigura transparenta
activitatilor, informarea tuturor studentilor, voi asculta si voi fi receptivd la ceea ce mi se
solicita, voi cauta solutii pentru problemele existente. De asemenea, voi sustine crearea unui
mediu integrator si cooperant, indiferent de situatiile diverse care pot aparea.

Sper ca seriozitatea, sinceritatea i dorinta mea de colaborare sd fie caracteristicile

principale care reies din activitatile si intentiile mele ca student in acest mediu academic.

Cu ganduri de bine si speranta,
Cirlan Raluca-Valentina,
candidat pentru functia de reprezentant al studentilor in Consiliul Facultatii de Istorie a

Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza” din Iasi
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