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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

 
Anul de studiu I 

 
Semestrul: 1 Semestrul: 2 

Nr. ore/sem. Nr. ore/sem. Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Codul 

disciplinei C S L FV Cr C S L FV Cr 

 Discipline obligatorii            

1 
Civilizaţii preistorice şi antice pe teritoriul României 
(Prehistoric and Ancient Civilizations on the Territory of 
Romania) 

31030040010SL1111101 3 3  E 5      

2 Orientul Mijlociu şi Mediterana în Antichitate (The 
Middle East and the Mediterranean World in Antiquity) 31030040010SL1111102 3 3  E 5      

3 Preistorie generală (The Beginnings of the History of 
Mankind) 31030040010SL1211103 2 1  E 5      

4 Introducere în istorie (Introduction to History) 
 31030040010SL1111104 2 1  E 5      

5 Tehnologia informaţiei şi comunicării (TIC) 
(Technology of information and communication (TIC)) 31030040010SL1311105 1 1  C 5      

6-8 Limba străină (engleză, franceză, germană) (Foreign 
language (English, French, German)) 

31030040010SL1311106/ 
31030040010SL1311209 
31030040010SL1311107/ 
31030040010SL1311210 
31030040010SL1311108/ 
31030040010SL1311211 

1 1  C 5 1 1  C  5 

9 
Stat, societate şi mentalităţi în spaţiul românesc (secolele 
XIV-XVIII) (State, society and mentalities in the 
Romanian area (XIVth-XVIIIth centuries)) 

31030040010SL1111212      3 3  E 5 

10 Europa medievală (secolele V-XVI). Societate, instituţii, 
mentalităţi colective (Medieval Europe (Vth-XVIth 31030040010SL1111213      3 3  E 5 
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centuries). Society, institutions, collective mentalities) 

11 
Introducere în istoriografie (Introduction to 
Historiography) 
 

31030040010SL1111214      2 1  E 5 

12 Introducere în arheologie (Introduction to Archaeology) 
 31030040010SL1211215      2  1 E 5 

13 Practică de specialitate (+ aplicaţii practice itinerante) 
(Specialization-related Traineeship) 31030040010SL1211216        2 

săpt. C 5 

Total ore obligatorii pe săptămînă 12 10  6 30 11 8 1 6 30 
12 10  11 8 1 Total ore săptămînă  

Total credite semestru  22 6 30 20 6 30 

 Discipline facultative            

14 Educaţie fizică (Physical Education) 31030040010SL1331117/ 
31030040010SL1331218  2  C 5  2  C 5 

 
 

Anul de studiu II 
 

Semestrul: 3 Semestrul: 4 
Nr. ore./sem. Nr. ore/sem. Nr. 

crt. Denumirea disciplinei Codul 
disciplinei C S L FV Cr C S L FV Cr 

 Discipline obligatorii            

1 România modernă (Modern Romanian History) 
 31030040010SL1112301 3 3  E 5      

2 Europa modernă  (Modern European History) 
 31030040010SL1112302 3 3  E 5      

3 Studiul izvoarelor. Ştiinţe speciale (The Study of 
Historical Sources. Special sciences) 31030040010SL1212303 2 1  E 5      

4-6 Limba străină (engleză, franceză, germană) (Foreign 
languages (English, French, German)) 

31030040010SL1312304/ 
31030040010SL1312407 
31030040010SL1312305/ 
31030040010SL1312408 
31030040010SL1312306/ 
31030040010SL1312409 

1 1  C 5 1 1  E 5 

7 România în secolul XX. Politică şi societate (Romania 
in the XXth century. Politics and society) 31030040010SL1112410      3 3  E 5 

8 
Europa şi lumea în secolul XX. Democraţie şi 
totalitarism (Europe and the World in the XXth century. 
Democracy and totalitarianism) 

31030040010SL1112411      3 3  E 5 

9 Metodologia cercetării istorice (Historical Research 
Methodology) 31030040010SL1212412      1 1  C 5 
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10 Practică de specialitate (+ aplicaţii practice itinerante) 
(Specialization-related Traineeship) 31030040010SL1212413        2 

săpt. C 5 

Total ore obligatorii pe săptămînă 9 8  4 20 8 8  5 25 
 Discipline opţionale            

11-12 

Introducere în arhivistică şi Paleografie româno-
chirilică/Originile Primului Război Mondial 
(Introduction to Archive studies and Romanian- 
Cyrillic Palaeography/The Origins of the First World 
War) 

31030040010SL1222314/ 
31030040010SL1222315 2 1  C 5      

13-14 Introducere în muzeologie/Istoria Bizanţului 
(Introduction to Museology/History of Byzantium) 

31030040010SL1222316/ 
31030040010SL1222317 2 1  E 5      

15-16 
Introducere în epigrafia greco-latină/ Formarea 
naţiunilor (Introduction to Greek-Latin Epigraphy/ The 
Genesis of Nations) 

31030040010SL1222418/ 
31030040010SL1222419      2 1  E 5 

Total ore opţionale pe săptămînă 4 2  2 10 2 1  1 5 
13 10 10 9 Total ore săptămînă (D.ob. + D.op.) 

Total credite semestru 23  6 30 19  6 30 

 Discipline facultative            

17 Educaţie fizică (Physical Education) 31030040010SL1332320/ 
31030040010SL1332421  2  C 5  2  C 5 

 
 
   

Anul de studiu III 
 

Semestrul: 5 Semestrul: 6 
Nr. ore/sem. Nr. ore/sem. Nr. 

crt. Denumirea disciplinei Codul 
disciplinei C S L FV Cr C S L FV Cr 

 Discipline obligatorii            

1 Istoria integrării europene (History of European 
integration) 31030040010SL1213501 2 1  E 5      

2 Istoria artei europene (History of European Art) 
 31030040010SL1213502 2 1  E 5      

3 Curente şi orientări actuale în istoriografie (Current 
Trends and Tendencies in Historiography ) 31030040010SL1213503 2 1  E 5      

4 

Culturi istorice şi uzaje sociale ale trecutului în 
secolele XVIII-XXI: geneză, tipologie, evoluţie 
(Historical cultures and social usages of the past in the 
XVIIIth–XXIth centuries: emergence, typology, 
evolution) 

31030040010SL1213604      2 1  E 5 
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5 Istoria ideii de Europa (History of the Idea of Europe) 
 31030040010SL1213605      2 1  E 5 

Total ore obligatorii pe săptămînă 6 3  3 15 4 2  2 10 
 Discipline opţionale            

6-7 

Istoria ideilor politice în Occidentul medieval/Politică 
şi cultură în România interbelică (History of political 
ideas in the medieval West/Policy and culture in 
Romania between the two World Wars) 

31030040010SL1223506/ 
31030040010SL1223507 2 1  C 5      

8-11 

Cursuri şi seminarii speciale de istorie universală: 
antică, medievală, modernă, contemporană (Special 
courses and seminars on world History: ancient, 
medieval, modern, contemporary) 

31030040010SL1223508/ 
31030040010SL1223509/ 
31030040010SL1223510/ 
31030040010SL1223511 

2 1  C 5      

12-15 

Cursuri şi seminarii speciale de istoria românilor: 
antică, medievală, modernă, contemporană (Special 
courses and seminars on Romanian History: ancient, 
medieval, modern, contemporary) 

31030040010SL1223512/ 
31030040010SL1223513/ 
31030040010SL1223514/ 
31030040010SL1223515 

2 1  C 5      

16-19 

Cursuri şi seminarii speciale de istorie universală: 
antică, medievală, modernă, contemporană (Special 
courses and seminars on world History: ancient, 
medieval, modern, contemporary) 

31030040010SL1223616/ 
31030040010SL1223617/ 
31030040010SL1223618/ 
31030040010SL1223619 

     2 1  C 5 

20-23 

Cursuri şi seminarii speciale de istoria românilor: 
antică, medievală, modernă, contemporană (Special 
courses and seminars on Romanian History: ancient, 
medieval, modern, contemporary) 

31030040010SL1223620/ 
31030040010SL1223621/ 
31030040010SL1223622/ 
31030040010SL1223623 

     2 1  C 5 

24-25 
Geografie istorică/Istoria Bisericii în Ţările Române 
(Historical Geography/History of the Church in the 
Romanian Principalities) 

31030040010SL1223624/ 
31030040010SL1223625      2 1  E 5 

26-27 
Demografie istorică/Europa de Sud-Est în perioada 
contemporană (Historical Demography/Contemporary 
South Eastern Europe) 

31030040010SL1223626/ 
31030040010SL1223627      2 1  E 5 

Total ore opţionale pe săptămînă 6 3  3 15 8 4  4 20 
12 6 12 6 Total ore săptămînă (D.ob. + D.op.) 

Total credite semestru 18  6 30 18  6 30 

 
Din fiecare pachet de cursuri speciale se alege unul, al palierului temei de licenţă. Se urmează cîte o disciplină din fiecare pachet de cursuri opţionale. 
Examen de licenţă: 5 credite 
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Discipline aparţinând Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Discipline facultative 

NIVELUL I 
            

Nr.ore/sem. Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Cod. discip. Semestrul 

C S L 
FV Cr. 

1 Psihologia educaţiei (Educational Psychology) 31030040010SL1331101 
 1 2 2  E 5 

2 

Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei + Teoria şi 
metodologia curriculumului) (Pedagogy I 
(Fundamentals of Pedagogy + Curriculum Theory 
and Methodology) 

31030040010SL1331202 
 2 2 2  E 5 

3 

Pedagogie II (Teoria şi metodologia instruirii + 
Teoria şi metodologia evaluării) (Pedagogy II 
(Learning Theory and Methodology + Assessment 
Theory and Methodology) 

31030040010SL1332303 
 3 2 2  E 5 

4 Didactica specialităţii (Methodology of Teaching) 31030040010SL1332404 
 4 2 2  E 5 

5 Instruire asistată de calculator (Computer– 
Assisted Education) 

31030040010SL1333505 
 5 1 1  C 2 

6 Managementul clasei de elevi (Class 
Management) 

31030040010SL1333606 
 6 1 1  E 3 

7 
Practică pedagogică în învăţământul preuniversitar 
obligatoriu 1 (Teaching Traineeship 1 
(compulsory pre-higher education) 

31030040010SL1333507 
 
 

5  3  C 3 

8 
Practică pedagogică în învăţământul preuniversitar 
obligatoriu 2 (Teaching Traineeship 2 
(compulsory pre-higher education) 

31030040010SL1333608 
 6  3  C 2 

9 Examen de absolvire, Nivelul 1 (Graduation exam 
– Level 1)  

31030040010SL1333609 
 
 

6    E 5 

TOTAL NIVELUL I 
      6E+3C 30+5 

    
   
 
                 DECAN,  
                                                                                        
                  Prof.univ.dr. Petronel ZAHARIUC                                                                        DIRECTOR DEPARTAMENT,                                                       

                 Conf.univ.dr. Laurenţiu RĂDVAN 


